
REPONSES A VOS PRINCIPALES QUESTIONS

Comment réussir son entrée en première année à sciences po ?

Les concours des IEP comptent de plus en plus de candidats, par conséquent, ils sont de plus 
en plus sélectifs. L’expérience des anciens, et les différents témoignages existants sur les 
forums, prouvent qu’il est quasiment impossible d’intégrer un IEP sans avoir suivi au 
préalable une préparation spécifique. Un élève de terminale qui n’a jamais fait de culture 
générale ne peut maîtriser par lui-même ni la méthode, ni les savoirs. 

Quel métier après sciences po ?

Sciences po mène à tout. Néanmoins, de grandes branches se distinguent :
- journalisme
- métiers de la communication
- commerce
- recherche
- fonction publique

Peut-on intégrer une école de commerce après l’IEP ?

Si votre choix est d’intégrer HEC, autant  faire une prépa HEC directement. Néanmoins, si 
vous hésitez entre une école de commerce et un IEP, sachez que ces derniers s’organisent de 
plus en plus comme des business school, et offrent des passerelles permettant d’intégrer assez 
facilement à la fin de son cursus les meilleures écoles de commerce françaises.

Quelles études faire pour être journaliste ?

Si aujourd’hui les concours des IEP connaissent un tel succès, c’est dû en premier lieu à la 
recrudescence des élèves tentés par le journalisme. Les IEP restent la voie royale pour intégrer 
l’une des meilleures écoles de journalisme en France.

Peut-on aller à l’étranger lorsque l’on est à l’IEP ?

OUI. C’est même obligatoire dans la plupart  des cas. A vous de choisir dans quel pays vous 
souhaitez aller, en stage ou à l’université. 



Quelle prépa choisir pour préparer sciences po ?

Globalement, chaque prépa aura l’avantage de fournir à l’élève « la méthode », si importante 
à Sciences Po. Ce qui varie de l’une à l’autre, ce sont les nombres de galops d'essais (ce sont 
des concours blancs, plus il y en a, mieux vous êtes préparés), la disponibilité des professeurs, 
leur pédagogie ou leur sévérité de correction voire encore l'émulation bénéfique entre les 
élèves. 

Mais il n’existe pas de prépa miracle. La capacité de travail, d'apprentissage et de recherche, 
pondérée par la motivation de l’élève, sont les principaux ingrédients de la réussite. Huit fois 
sur dix, ce sont les plus méritants qui réussissent. 

Il faut également prendre en considération le ratio nombre d’heures de cours/ tarif. 
Premièrement, cela vous donne une idée du cout horaire. Deuxièmement, une prépa qui offre 
une formation en moins de 120 heures risque de ne pas être complète (il manquera soit des 
cours, soit des galops d’essais). Enfin, n’estimez pas que le prix est un signe de compétence. 

Quel taux de réussite ?

En toute transparence, nous vous dirons que notre taux de réussite au concours commun des 
IEP a varié entre 33 et 65% selon les années. L’écart est énorme. Notre moyenne se situe 
sensiblement au dessus de la barre des 40%. Cela dit, nous conseillons aux familles  de ne pas 
accorder trop d’importance aux taux annoncés par les différentes prépas. Parce qu’ils sont 
difficilement vérifiables. Parce que leur sélection des élèves, variable, fausse le résultat. Parce 
que, la consultation des résultats nécessitant d’avoir les identifiants et les mots de passe de 
chaque élève, nous ne sommes pas certains que toutes les prépas fassent l’effort de contacter 
tous leurs élèves pour savoir combien d’entre eux intègrent un IEP.

Quelle bibliographie pour intégrer un IEP ?

En Histoire, nous conseillons :

- Histoire du XXe siècle, tome 1, 2, 3 et 4 – E. Berstein et P. Milza, éditions Hatier

- Le siècle des excès, P. Touchard, PUF

- Introduction à l’histoire de notre temps, le XXe siècle, tome 3 - R. Rémond, Poche

En culture générale, nous conseillons :

Petites leçons de culture générale, Eric Cobast, PUF.

Qu’ont en commun les élèves réussissant les concours des IEP ?

D’un niveau variable, ils ont  généralement au départ un bon niveau, et ont fourni les efforts 
nécessaires pour atteindre leur but. Ce sont généralement des élèves curieux. Dire vouloir 
intégrer un IEP et ne jamais suivre l’actualité semble contradictoire.



Quels sont vos critères de sélection pour intégrer la prépa?

Nous vérifions si l’élève sait écrire en français, ce qui est de plus en plus rare. Nous 
accordons une attention particulière à la lecture du dossier aux notes obtenues en première 
dans les matières littéraires (français, histoire, SES) et dans la langue choisie pour présenter le 
concours. 

Que faire avant le début de la prépa ?

Il est préférable d’avoir lu et ficher la bibliographie fournie, ainsi que les cours d’histoire 
envoyés dès l’inscription. 


